1 NACHHALTIGE STADTE
UND GEMEINDEN

Al

Impulskarten

Impulskarte ,,Hochwertige Luftqualitat”

Obwohl europaweit die Werte der Luftverschmutzung gesunken sind, sind sie immer noch zu hoch,
um als sicher zu gelten. In Europa sind hauptsachlich die Verbrennung fossiler Brennstoffe flr Verkehr,
Heizung und Industrie fur die Luftverschmutzung verantwortlich. Doch auch die Landwirtschaft, industrielle
Prozesse und der Einsatz von Losungsmitteln sowie natlrliche Ereignisse - etwa Vulkanausbriche oder
Saharastaub - tragen zur Luftverschmutzung bei. Vor allem Feinstaub, Stickstoffdioxid (NO,), Passivrauch und
bodennahes Ozon beeintrachtigen unsere Gesundheit. Luftverschmutzung kann u.a. Herzerkrankungen,
Lungenerkrankungen, Allergien sowie chronische Krankheiten verursachen. Nachdem das Immunsystem
von Kindern noch schwacher ist, ihre Organe sich erst vollstandig entwickeln, sie aufgrund ihrer geringeren
KorpergroRe die Luft ndaher am Boden einatmen und ihre Atemfrequenz generell hoher ist, sind Kinder
besonders anfallig fur Luftverschmutzung.

Um der Bevolkerung ein Leben in einer gesunden Umgebung zu ermdglichen, missen vermehrt Grunflachen
(z. B. Baumscheiben oder Parkanlagen) und begrunte Dacher und Wande im urbanen Raum geschaffen
werden. Immerhin tragen Pflanzen durch den produzierten Sauerstoff und ihre Filterfunktion wesentlich zur
Verbesserung der Luftqualitat bei. AuBerdem mussen fossile Brennstoffe, innerstadtischer Verkehr und die
Verbrennung von Abfallen reduziert werden.

Wie sieht eure Stadt der Zukunft aus, in der ...
m  Gesundheitsprobleme (hervorgerufen durch Luftverschmutzung) der Vergangenheit angehdren?

m jede:r (unabhadngig von Alter, Geschlecht oder kérperlichem Zustand) freien Zugang zu wohnnahen
Grunflachen hat?

Quellen:

Europaische Umweltagentur (2023): Air pollution and children’s health. Stand: 31.07.2023.
Europaische Umweltagentur (2020): Luftverschmutzung. Stand: 31.07.2023.

Graz Umwelt (0.D.): Abfallhierarchie. Stand: 31.07.2023.

Circular Futures (0.D.): Kreislaufwirtschaft. Stand: 31.07.2023.

Alle Materialien
3'6! findet ihr unter:
www.umweltbildung.at/
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Impulskarte ,,Ressourcenschonende Abfallbehandlung”

Wir produzieren massenweise Abfall, den wir einfach wegwerfen. Doch in ihm stecken wertvolle Ressourcen
- allerdings ist ein sorgsamer und effizienter Umgang mit den naturlichen Ressourcen ein wesentlicher Bau-

stein fUr eine nachhaltige Zukunft. Bei der Abfallbehandlung sollte im Sinn folgender Hierarchie vorgegangen
werden:

1.

5.

An oberster Stelle steht immer die Vermeidung von Abfallen (z. B. Mehrweg statt Einweg;
verpackungsfreie Produkte; Verlangerung der Produktlebensdauer)

. Wiederverwendung von Abfallen (z. B. Reparatur; Reinigung)

Recycling von Abfallen (z. B. korrekte Mulltrennung, um Abfdlle als Sekundarmaterialien
wiederzuverwenden)

Sonstige Verwertung von Abfallen (z. B. energetische Verwertung von industrieller Abwarme,
Mullverbrennung oder Biomasse)

Beseitigung von Abfallen (z. B. Mulldeponie)

Im Konzept der Kreislaufwirtschaft ist Abfall eine wertvolle Ressource. Kreislaufwirtschaft zielt darauf ab,
Rohstoffe durch sorgfaltiges, nachhaltiges Produktdesign und innovative Geschaftsmodelle innerhalb eines
Kreislaufs mdglichst oft wiederzuverwenden und den Lebenszyklus eines Produkts zu verlangern, sodass am
Ende kaum noch Abfalle entstehen. Das schont naturliche Ressourcen und entlastet die Umwelt.

Wie sieht eure Stadt der Zukunft aus, in der ...

= Abfallvermeidung eine Selbstverstandlichkeit und Kreislaufwirtschaft ein weithin bekanntes Konzept ist?

m jeder (unabhdngig von Alter, Geschlecht oder kérperlichem Zustand) Zugang zu einer fachgerechten

Entsorgung von Abfallen hat?

Quellen:

Europdische Umweltagentur (2023): Air pollution and children’s health. Stand: 31.07.2023.
Europdische Umweltagentur (2020): Luftverschmutzung. Stand: 31.07.2023.

Graz Umwelt (0.D.): Abfallhierarchie. Stand: 31.07.2023.

Circular Futures (0.D.): Kreislaufwirtschaft. Stand: 31.07.2023.

Alle Materialien
findet ihr unter:
www.umweltbildung.at/
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Impulskarte , Inklusive Grinflachen und 6ffentliche Raume”

Eine Handvoll Boden enthalt mehr Mikroorganismen, als Menschen auf der Erde leben. Boden ist also ein
wichtiger Lebensraum und ist Lebensgrundlage fUr Menschen, Tiere und Pflanzen. Er stellt die Grundlage
fur land- und forstwirtschaftliche Produktion dar und ist gleichzeitig Lagerstatte fur Rohstoffe wie etwa Kies,
Sand oder Ton. Zwar dient Boden ebenfalls als Trager fur Gebdude, Verkehrs- und sonstige Infrastruktur,
durch Versiegelung (Asphalt, Beton) gehen allerdings Uberlebensnotwendige Bodenfunktionen verloren. In
Osterreich werden im Schnitt 11,3 Hektar (im Durchschnitt der Jahre 2019 bis 2021) pro Tag in Anspruch
genommen. Das entspricht der Flache von rund 16 UEFA-FuRBballfeldern. Bei dieser Flacheninanspruchnahme
kann es sich um Versiegelung fur Verkehrs- und Siedlungszwecke handeln, aber auch um Veranderung der
bisherigen Nutzungsform fur Deponien, Betriebsanlagen oder Freizeit- und Erholungszwecke.

Zusatzlich wirkt sich der Versiegelungsgrad auf unsere Gesundheit aus, da das lokale Mikroklima stark davon
abhdngt, wie sehr ein Gebiet verbaut oder versiegelt ist. Versiegelter Boden speichert Hitze, wodurch es
speziell in urbanen Raumen in der Nacht nicht ausreichend abkuhlt. Unverbautes Grinland, intakte Walder
und offene Wasserflachen haben hingegen kihlende Wirkungen. Dies ist vor allem fur dltere Menschen von
grol3er Bedeutung, da Hitzewellen zu einer erhéhten Sterblichkeit wie auch zum Anstieg diverser Krankheiten
fUhren. Auch die Larmbelastung kann durch Grunflachen reduziert werden, da Pflanzen unterschiedlicher
GroBe Schallwellen besser brechen als versiegelte Oberflachen, die Schallwellen starker und langer
reflektieren. Hohe Larmbelastung kann negative Auswirkungen auf unsere Gesundheit haben: Mudigkeit,
reduzierte Leistungsfahigkeit oder ein erhohtes Risiko fur Herz- Kreislaufkrankheiten sind haufige Folgen.
Zudem produzieren Pflanzen Sauerstoff und wirken als Filter gegenuber Feinstaub und Aerosolen in der
Luft, wodurch sie zu einer verbesserten Luftqualitdt beitragen. Ebenfalls dienen Grun- und Freiflachen der
Erholung, Bewegung und Entspannung, wodurch sie einen wesentlichen Beitrag zur Lebensqualitat sowie
zur sozialen Interaktion leisten. Nicht zu vergessen sind die ¢kologischen Funktionen, die Grunflachen mit
sich bringen. Sie bieten Lebensraum, Ruckzugsraum und Nahrungsgrundlage fur verschiedene Tier- und
Pflanzenarten und férdern somit den Erhalt der biologischen Vielfalt.

Grunflachen wirken sich positiv auf unsere Gesundheit, Lebensqualitat und die Pflanzen- und Tierwelt aus. Es
ist daher ratsam, sie im urbanen Raum zu férdern und allen Menschen Zugang dazu zu ermdglichen.

Wie sieht eure Stadt der Zukunft aus, in der ...

m jeder (unabhdngig von Alter, Geschlecht oder korperlichem Zustand) freien Zugang zu Grin- und
Freiflachen in der Nahe der eigenen Wohnung hat?

m  Gesundheitsprobleme (hervorgerufen durch Hitze, Larmbelastung oder Luftverschmutzung) der
Vergangenheit angehoren?

m natUrliche Lebensraume und biologische Vielfalt erkennbar sind?

Quellen:

WWEF (2023): Bodenreport 2023. Stand: 31.07.2023.
Umweltbundesamt (2013): Verlust der Biodiversitat am Boden. Stand: 31.07.2023.
Hliwa, M. (2015): Der Griinflachenfaktor. Stand: 31.07.2023.

Alle Materialien

findet ihr unter:

www.umweltbildung.at/
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Impulskarte ,Leistbarer Wohnraum fur alle”

Eine Handvoll Boden enthalt mehr Mikroorganismen, als Menschen auf der Erde leben. Boden ist also ein
wichtiger Lebensraum und ist Lebensgrundlage fUr Menschen, Tiere und Pflanzen. Er stellt die Grundlage
fur land- und forstwirtschaftliche Produktion dar und ist gleichzeitig Lagerstatte fur Rohstoffe wie etwa Kies,
Sand oder Ton. Zwar dient Boden ebenfalls als Trager fur Gebdude, Verkehrs- und sonstige Infrastruktur,
durch Versiegelung (Asphalt, Beton) gehen allerdings Uberlebensnotwendige Bodenfunktionen verloren. In
Osterreich werden im Schnitt 11,3 Hektar (im Durchschnitt der Jahre 2019 bis 2021) pro Tag in Anspruch ge-
nommen. Das entspricht der Flache von rund 16 UEFA-Ful3ballfeldern. Bei dieser Flacheninanspruchnahme
kann es sich um Versiegelung fur Verkehrs- und Siedlungszwecke handeln, aber auch um Veranderung der
bisherigen Nutzungsform fur Deponien, Betriebsanlagen oder Freizeit- und Erholungszwecke.

Gleichzeitig verfugt Osterreich Uber etwa 40.000 Hektar (das entspricht in etwa der Fldche Wiens) an Leer-
stand und Industriebrache. Dieses ,Horten” nicht genutzter Gebaude und Gewerbeflachen ist eine Ursache
fur Zersiedelung. Dadurch kdnnen zusammenhangende Siedlungsraume nur schwierig errichtet werden und
es wird auBerhalb der bestehenden Ortsbereiche gebaut. Siedlungen ohne offentliche Anbindung, grof3-
flachige Einkaufszentren fernab von Ortschaften mit groen Parkanlagen und monatelang leerstehende
Zweitwohnsitze sind nur einige Beispiele, die sowohl! die Abhangigkeit vom Autoverkehr und die Flachen-
inanspruchnahme erhéhen als auch den Energieverbrauch steigern.

Im Sinne einer nachhaltigen Zukunft in Osterreich sollten u.a. Leerbestdnde besser genutzt werden, Alt-
bestande renoviert statt Neubauten geférdert werden, verdichtete Bauweisen umgesetzt werden sowie
Fassadenbegrinung, Grundacher oder bodenschonende Bauweisen zu Standards werden.

Wie sieht eure Stadt der Zukunft aus, in der ...
m ausreichend leistbarer Wohnraum fur alle verfugbar ist?

m  Gebdude so gebaut werden, dass sie moglichst wenig Ressourcen (Energie, Wasser und Material)
bendtigen?

Gebaude umweltfreundlich beheizt werden?

jede:r Zugang zu Frei- und Grunflachen hat?

kurze alltagliche Wege maoglich sind?

Quellen:

WWEF (2023): Bodenreport 2023. Stand: 31.07.2023.
Umweltbundesamt (2013): Verlust der Biodiversitat am Boden. Stand: 31.07.2023.

Alle Materialien

findet ihr unter:

www.umweltbildung.at/
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Impulskarte ,Barrierefreier und bezahlbarer 6ffentlicher Verkehr*

Eine Handvoll Boden enthalt mehr Mikroorganismen, als Menschen auf der Erde leben. Boden ist also ein
wichtiger Lebensraum und ist Lebensgrundlage fUr Menschen, Tiere und Pflanzen. Er stellt die Grundlage
fur land- und forstwirtschaftliche Produktion dar und ist gleichzeitig Lagerstatte fur Rohstoffe wie etwa Kies,
Sand oder Ton. Zwar dient Boden ebenfalls als Trager fur Gebdude, Verkehrs- und sonstige Infrastruktur,
durch Versiegelung (Asphalt, Beton) gehen allerdings Uberlebensnotwendige Bodenfunktionen verloren. In
Osterreich werden im Schnitt 11,3 Hektar (im Durchschnitt der Jahre 2019 bis 2021) pro Tag in Anspruch ge-
nommen. Das entspricht rund der Flache von 16 UEFA-Ful3ballfeldern. Bei dieser Flacheninanspruchnahme
kann es sich um Versiegelung fur Verkehrs- und Siedlungszwecke handeln, aber auch um Veranderung der
bisherigen Nutzungsform fur Deponien, Betriebsanlagen oder Freizeit- und Erholungszwecke.

Um die Flacheninanspruchnahme im Sinne einer nachhaltigen Zukunft in Osterreich zu reduzieren, sollte
u.a. ein Ziel sein, die Zersiedelung drastisch zu reduzieren. Siedlungen ohne &ffentliche Anbindung, grol3-
flachige Einkaufszentren fernab von Ortschaften mit gro8en Parkanlagen und monatelang leerstehende
Zweitwohnsitze sind nur einige Beispiele, die sowohl die Abhangigkeit vom Autoverkehr und die Flachen-
inanspruchnahme erhéhen als auch den Energieverbrauch steigern.

StralRen und Parkplatze machen die Halfte der versiegelten Flache in Osterreich aus. Gleichzeitig ist Stralken-
verkehr fur einen grol3en Teil der Treibhausgase verantwortlich. Daher sollte der Fokus auf der Forderung
von effizienten, 6ffentlichen Verkehrsnetzen sowie dem Ausbau von Rad- oder FuBwegen liegen.

Wie sieht eure Stadt der Zukunft aus, in der ...

= man sich umweltfreundlich fortbewegen kann?

m sich jede:r den offentlichen Verkehr leisten kann?

= alle (unabhangig von Alter, Geschlecht oder kérperlichem Zustand) sicher von A nach B kommen?
m die 6ffentlichen Verkehrsmittel fur alle auf kurzem Weg erreichbar sind?

m Offentliche Verkehrsmittel in kurzen Intervallen fahren?

Quellen:

WWEF (2023): Bodenreport 2023. Stand: 31.07.2023.
Umweltbundesamt (2013): Verlust der Biodiversitat am Boden. Stand: 31.07.2023.

Alle Materialien

findet ihr unter:
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